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5. BOLGE KONYA ECZACI ODASI BASKANLIGINA

Saglhk Bakanlig: iletisim Merkezine (SABIM) yapilan basvuruya konu olmak iizere Melatonin iceren
takviye edici gidalarin piyasanda bulundurma/eczanelerden satigma iliskin konu tarafimizea Konya Il Tarim ve
Orman Midiirligiine iletilmistir.

Konu hakkinda yapilan incelemeler neticesinde; melatonin iceren iiriinlerin Onayli Takviye Edici Gida
Listesi’nde yer almadig, Danistay Onuncu Dairesi Bagkanlig® nin 2022/7193 Esas Nolu kararmna istinaden
Takviye Edici Gidalar Kisith Maddeler Listesi® nin 09.06.2023 tarihinde gincellendigi ve bu tarih itibariyle
melatonin etken maddesi igeren takviye edici gida {iriinlerinin tiretiminin yasaklandig1 anlagilmistir.

Konya Il ve Tarim Orman Mudiirligii niin 20.08.2025 tarih ve E-87539109-300-2065 1 154 sayili cevabi
yazisinda 6zetle; [1 Miidiirliiklerince 2023 yilinda Melatonin igeren tiim takviye edici gidalar pasife alindig1, gida
isletmecilerine konu ile ilgili bilgi verildigi, Takviye Edici Gidalarm Ithalat1, Uretimi, Islenmesi ve Piyasaya
Arzina Tligkin Yonetmeligin 12, Maddesinin 5. Fikrasinda yer alan hiikiim kapsaminda iki yil piyasada
bulunmasina izin verilen iiriinler igin de sz konusu siirenin 09.06.2025 tarihinde sona erdigi tarafimiza
bildirilmistir.

Bu minvalde; Konya il ve Tarim Orman Midiirligi niin cevabi yazisi ilisikte gonderilmekte olup
konunun, odaniz uyesi serbest eczanelere duyurulmasi hususunda;

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Dr. Bahattin AKYUREK
Bagkan V.

Ek:  Konya Il ve Tarim Orman Midiirliigii’niin 20.08.2025 tarih ve E-87539109-300-2065 1 154 sayili
Yazist

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmistir,
Belge dogrulama kodu: SF66TEAE-EBID-4772-A894-0B5CBS96D86E Belge dogrulama adresi: https:/!www.turkiyc.gov.ll‘/sag]ikvbakanligi-cbys

Horozluhan Mh. Abdiil Basri Sk. No:4 SeleuklW/KONYA 42000

Telefon No: 03322234499

e-Posta: konya.ecz@saglik.gov.tr Internet Adresi: https:/Awww saglik.gov.tr/
Kep Adresi:
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Saytr  :E-87539109-300-20651154

Konu :Melatonin igeren Takviye Edici Gidalar
Hak.

KONYA IL SAGLIK MUDURLUGUNE

ilgi  :14.08.2025 tarihli ve 18577870-285045480 say1li yaziniz.

Takviye Edici Gidalar Kisitli Maddeler Listesine 07.07.2022 tarihinde eklenen ‘Melatonin' etken
maddesinin, Danistay Onuncu Daire Bagkanliginin 2022/7193 Esas Nolu karari geregi; takviye edici
gidalarda etken madde olarak kullanimi uygun bulunmanus ve 09.06.2023 tarihinde Takviye Edici Gidalar
Kisith Maddeler Listesi giincellenmistir. Bu sebeple melatonin igeren takviye edici gidalara; bahse konu
tarihten itibaren onay diizenlenmemekte ve iiretimi yapilarak piyasaya arz edilememektedir.

[l Miidiirliiklerince 2023 yilinda Melatonin igeren tiim takviye edici gidalar pasife alinmis ve gida
isletmecilerine konu ile ilgili bilgi verilmigtir. Takviye Edici Gidalarin ithalati, Uretimi, islenmesi ve
Piyasaya Arzina iligkin Yonetmeligin 12. Maddesinin 5. Fikrasinda yer alan hiikiim kapsaminda iki yil
piyasada bulunmasina izin verilen iiriinler igin de s6z konusu siire, 09.06.2025 tarihinde sona ermis ve
giincel mevzuat kapsaminda is ve islemlere devam edilmektedir.

Bakanligimizin 20.06.2023 tarihindeki “Takviye Edici Gida-Melatonin hk.' konulu yazis, yazimiz
ckinde olup bilgilerinize arz ederim.

Esat ALTUNTAS
Il Miidiirii V.
Ek: 20/06/2023 tarihli E-40317327-045.01-10188397 sayili yazi,
Bu belge. giivenli elektronik imza ile imzalannustir,
Dogrulama Kodu: A9615BDE-B517-49E6-9D21-622F288197B5 Dogrulama Adresi: https://www.turkiye.gov.tr/tgrjm-t_:bys
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